
 

 

Pressemitteilung 09.02.2022 
 

 

 

 

Dance! Rise! Walk! One Billion Rising 

Weltweite Tanzdemonstration für ein gewaltfreies Leben am 14. Februar auch in Rostock 

 

Sehr geehrte Damen und Herren in den Redaktionen, 
 
wir laden Sie herzlich ein, in Ihrem Medium auf One Billion Rising 2022 in Rostock hinzuweisen und direkt 
von der Veranstaltung zu berichten.  
 
Vorbehaltlich der Genehmigung des Rostocker Ordnungsamtes treffen sich Frauen aus Rostock und dem 
Landkreis Rostock am Montag, den 14.02.2020 um 14.00 Uhr auf dem Universitätsplatz in 18055 
Rostock (Brunnen der Lebensfreude). 
 

 
 
„Wir wollen mit der Tanzaktion und den Redebeiträgen für GEWALTFREIHEIT demonstrieren, größte 
Aufmerksamkeit auf das Thema lenken, damit Betroffene unterstützt und die Gewalttaten geächtet 
werden.“, erklärt Birgit Kähler vom Rostocker Autonomen Frauenhaus. „Als ehemalige Bewohnerin des 
Frauenhauses weiß ich, wieviel Unterstützung Frauen dort gegeben wird. Ich tanze seit sechs Jahren bei 
OBR mit, weil ich andere Frauen ermutigen möchte, ihren eigenen Weg zu gehen und Glück im Leben zu 
finden.“, begründet Silvia N., warum sie seit Jahren dabei ist. Am Rande der Aktion können Sie gern 
Interviews mit Teilnehmenden und Organisator*innen führen. 
 
Mit viel positiver Energie, fröhlichen Musik- und Tanzaktionen ist es gelungen, die Protestaktion 
ONE BILLION RISING als Symbol weltweiter Solidarität im Kampf gegen Gewalt an Frauen und 
Mädchen zu etablieren. Gewalt gegen Frauen und Mädchen zählt zu den meist verbreiteten und 
verheerendsten Menschenrechtsverstößen weltweit. Schätzungen zufolge haben 35 Prozent aller Frauen 
irgendwann in ihrem Leben Gewalt erlitten; in manchen Ländern beträgt dieser Anteil sogar 70 Prozent. 
 
Jede dritte Frau in Europa ist Opfer von körperlicher oder sexueller Gewalt. 
Nach wie vor wird Frauen und Mädchen sowohl innerhalb als auch außerhalb der Europäischen Union 
täglich Gewalt angetan. Diese Verletzung der Menschenrechte ist weit verbreitet und hat viele Gesichter: 
Sie geschieht in allen sozialen Schichten, überwiegend zu Hause und auch am Arbeitsplatz, in der 
Schule, auf der Straße, beim Sport oder im Internet. Sie hindert Frauen und Mädchen daran, ihr volles 
Potenzial in allen Aspekten des gesellschaftlichen Lebens – in der Politik, der Kultur, im sozialen Bereich 
und in der Wirtschaft – zu entfalten. In Rostock organisiert STARK MACHEN e.V. diese Tanzdemonstration 
bereits zum neunten Mal. 
 
Weiterführende Infos unter: 
https://fra.europa.eu/de/publication/2014/gewalt-gegen-frauen-eine-eu-weite-erhebung-factsheet 
www.onebillionrising.de/ 
www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/Lagebilder/Partnerschaftsgewa 
lt/partnerschaftsgewalt_node.html 
www.bmfsfj.de/blob/84328/0c83aab6e685eeddc01712109bcb02b0/langfassung-studie-frauenteil- 
eins-data.pdf 



 

 

 

Für Nachfragen wenden Sie sich bitte an Kati Voss, Tel. 0176 43343860 
interventionsstelle.rostock@stark-machen.de. Diese Angaben sind nicht zur Veröffentlichung bestimmt. Sie 
können aber gern die Hilfenummern von STARK MACHEN e.V. veröffentlichen:  
 
Frauenhaus Rostock Tel. 0381-45 44 06 (rund um die Uhr) frauenhaus@stark-machen.de 
Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und Stalking Rostock Tel. 0381-45 82 938 
interventionsstelle.rostock@stark-machen.de 
BeLa Rostock, mobil 0176-433 26 923, bela.rostock@stark-machen.de 
Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und Stalking Stralsund Tel. 03831-30 77 50 
interventionsstelle.stralsund@stark-machen.de 
BeLa Vorpommern, mobil 0176-74 70 83 35, bela.vorpommern@stark-machen.de 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Rostock Tel. 0381-440 32 90 
fachberatungsstelle@stark-machen.de 
Psychosoziale Prozessbegleitung Rostock Tel. 0176 568 335 68 prozessbegleitung@stark-machen.de  
SeLA - Beratung für Menschen in der Sexarbeit Tel. 0381-24 37 99 48, mobil 0172-75 080 15 
BOSS – Berufliche Orientierung Selbstbestimmt und Selbstbewusst, Tel. 0381-8796651, boss@stark-
machen.de 
Netzwerk Ehrenamt, Tel. 0176-473 07 839, ehrenamt@stark-machen.de 
 
 
 
STARK MACHEN e.V. Geschäftsführung Ulrike Bartel, Ernst-Haeckel-Str. 01 in 18059 Rostock, 
kontakt@stark-machen.de, Tel. 0381 44 030 77 
 
www.stark-machen.de 
www.facebook.com/starkmachen2020 
www.instagram.com/starkmachen2020 
 
Spendenkonto Ostseesparkasse Rostock, IBAN DE03 1305 0000 0220 0017 31, BIC NOLADE21ROS 
 
 
 
V.i.S.d.P. Ulrike Bartel, Geschäftsführerin STARK MACHEN e.V., Ernst-Haeckel-Str. 1, 18059 Rostock  
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